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Die histopathologische Befundung nach einer Prostatektomie 
 liefert dem behandelnden Urologen die wichtigsten Prognose-
faktoren. Für die Risikoabschätzung sind jedoch nicht nur pT-
 Stadium, Gleason-Grad und R-Status, sondern noch weitere 
 Parameter maßgebend. Unabdingbare Voraussetzung für ein  
exaktes Staging und Grading ist allerdings die sachgerechte  
Aufarbeitung und Befundung.
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Abbildung 1a–h: Aufarbeitung der radi-
kalen Prostatektomie: Tuschemarkierung 
nach Absetzung der Samenblasen (a). 
Harnblasenabsetzungsrand (b) und Am-
putation der Prostatabasis (c). Vollständi-
ge Einbettung der Samenblasen (d-I), des 
Harnblasenabsetzungsrands (d-II) und 
der Prostatabasis (d-III). Amputation der 
Prostataapex (e) und vollständige Einbet-
tung (f/IV). Aufarbeitung des Restpräpa-
rats und seitengetrennte Einbettung  
(g und h-V).
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Abbildung 2: Substaging des Prostatakarzinoms
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Abbildung 3a+b: Marginstatus mit eindeutig positiven Absetzungsrändern (a). Die Tumordrüsen reichen in den mit Tusche markierten 
Absetzungsrand (R1). Das in Abb. 3b gezeigte Prostatakarzinom erreicht knapp  an den mit Tusche markierten Absetzungsrand (R0). 
Am Margin finden sich jedoch Nervenscheideninvasionen mit zystischer Aufweitung des perineuralen Spaltraums. Derartige zystische 
Nervenscheideninvasionen sind ein unabhängiger Risikofaktor für das PSA-Rezidiv. Wegen der Proximität der Nervenscheideninvasi-
onen zum Absetzungsrand besteht  (trotz der R0-Situation) ein hohes Risiko für ein Lokalrezidiv. Vergrößerung: 100fach

a b



Zertifizierte Fortbildung

DURCHBRECHEN�ä)NäMULTIVARIABLENä!NALY
SENäLIEFERTäDIEä.ERVENSCHEIDENINVASIONä
�.3)	äGEGENÓBERäDEMä'LEASON'RAD�äP4
3TADIUMäUNDäDEMä4UMORVOLUMENäKEINEä
UNABHØNGIGEäPROGNOSTISCHEä)NFORMATION�ä
)Mä%INZELFALLäKANNäJEDOCHäDERä.ACHWEISä
VONä.3)äIMäODERäAMä-ARGINäVONäPROG
NOSTISCHERä"EDEUTUNGäSEIN�ä0ROGNOSTISCHä
UNGÓNSTIGäSINDä.3)äMITäGRO&EMä5MFANGä
�LARGEäVOLUME�ä!BB�ä�B�ä3�ä��	�ä3ELBSTäBEIä
ORGANBEGRENZTENä4UMORENäISTäDERä$URCH
MESSERäDERä.3)äEINäWICHTIGERäPROGNOSTI
SCHERä&AKTORäFÓRäDIEä4UMORPROGRESSION�

Lymph- und Gefäßeinbrüche
$ERäZWEIFELSFREIEä.ACHWEISäVONä,YMPH
SPALTENEINBRÓCHENäERFORDERTäEINEäIMMUN
HISTOCHEMISCHEä!BKLØRUNGä�$���	äUNDä
ISTäEINä2ISIKOFAKTORäFÓRäEINEäLYMPHOGENEä
-ETASTASIERUNG�ä0ROGNOSTISCHäRELEVANTä
SINDäDIEäPERITUMORALENä,YMPHSPALTEN
EINBRÓCHE�äDIEäAU&ERHALBäDERä4UMORMAS
SEäNACHWEISBARäSINDä�!BB�ä�A	�ä"EIäDERENä
.ACHWEISäFINDENäSICHäHISTOLOGISCHäDEUT
LICHäMEHRäPELVINEä,YMPHKNOTENMETAS
TASENä����	äALSäKEINEä-ETASTASENä����	�ä
"ESONDERSäGEFØHRLICHä ISTäDIEä LYMPHAN
GISCHEä+ARZINOSEäDERä3AMENBLASE�äDIEäEINä
ERH.HTESä2ISIKOäEINERäPELVINENä-ETASTA
SIERUNGäDARSTELLT�
0ATIENTENäMITäPERITUMORALENä,YMPH

SPALTENEINBRÓCHENäINäDERä0ROSTATEKTOMIEä
ENTWICKELNäNACHäPOSTOPERATIVERä"ESTRAH
LUNGäHØUFIGERäBIOCHEMISCHEä2EZIDIVEäUNDä
&ERNMETASTASENäALSä0ATIENTEN�äBEIäDENENä
DIESERä"EFUNDäNICHTäNACHWEISBARäIST�ä

"EIä0ROSTATAKARZINOMENäMITäHOHERä
EXTRAPROSTATISCHERä4UMORAUSDEHNUNGä
FINDENäSICHäNICHTäSELTENä4UMOREINBRÓCHEä
IMäPERIPROSTATISCHENä6ENENPLEXUSä�!BB�ä
�B	�äDERäMITäDEMäPARAVERTEBRALENä6ENEN
PLEXUSäINä6ERBINDUNGäSTEHT�ä$IESERä"E
FUNDäBIRGTäEINä2ISIKOäVONä+NOCHENME
TASTASEN�
-ITä(ILFEäDERä)MMUNHISTOCHEMIEä

ISTäESäHEUTEäM.GLICH�äZWISCHENä,YMPHä
UNDä"LUTGEFØ&ENäZUäUNTERSCHEIDEN�äâBERä
DIEäPROGNOSTISCHEä"EDEUTUNGäVONä"LUT
GEFØ&EINBRÓCHENäIMä(INBLICKäAUFäEINEä
OSSØREä-ETASTASIERUNGäLIEGENäABERäDERZEITä
NOCHäKEINEäKLINISCHENä3TUDIENäVOR�

Tumorvolumen: ein wichtiger  
Parameter
$ASä4UMORVOLUMENä�46	äISTäEINäANER
KANNTERäPROGNOSTISCHERä&AKTORäNACHä�RA
DIKALER	ä 0ROSTATEKTOMIE�ä %INEä EXAKTEä
"ESTIMMUNGäDESä4UMORVOLUMENSäERFOR
DERTäALLERDINGSäEINEäVOLLSTØNDIGEä!UFAR
BEITUNGäDERä0ROSTATEKTOMIEäUNDäMOR
PHOMETRISCHE�äCOMPUTERGESTÓTZTEä!NA
LYSEN�ä$ERARTIGEä5NTERSUCHUNGENäERSCHEI
NENäJEDOCHäFÓRäDIEä2OUTINEDIAGNOSTIKäZUä
AUFWØNDIGäUNDäLETZTLICHäNICHTäPRAKTIKABEL�ä
$ASä4UMORVOLUMENäLØSSTäSICHäAPPROXI
MATIVäWIEäFOLGTäBESTIMMEN�
—ää!BSCHØTZUNGäDESäPROZENTUALENä!NTEILSä
ANä4UMORGEWEBE�äUMGERECHNETäAUFä
DASäBEKANNTEä/RGANVOLUMENä�INäMLä
ODERäCMÎ	�ä

—ää!USMESSENäDESä4UMORSäAMä3CHNITTäMITä
DERä&ORMEL�ä4UMORLØNGEä�CM	äXä"REI

TEä�CM	äXä;3CHNITTDICKEäXä!NZAHLäDERä
TUMORINFILTRIERTENä3CHNITTE=äXä����

$IESEä6OLUMENBESTIMMUNGäISTäAPPROXI
MATIV�äABERäINäJEDEMä&ALLäBESSERäALSäKEINEä
!NGABEN�ä"EIäEINENä46ä�ä���äCCM�äEINEMä
'LEASON3COREä! �äUNDäEINEMäORGANBE
GRENZTENä"EFUNDä�P4�	äLIEGTäEINäKLINISCHä
INSIGNIFIKANTESä0ROSTATAKARZINOMäVOR�ä
$IEä"ESTIMMUNGäDESä6OLUMENSäDERäPRI
MØRENä'LEASON'RADEä�äUNDä�äLIEFERTä
WICHTIGEä(INWEISEäAUFäDASä2ISIKOäEINERä
SYSTEMISCHENä4UMORERKRANKUNGä�SIEHEä
UNTEN	�ä)NäDENäAKTUELLENä,EITLINIENäDESä
#OLLEGEäOFä!MERICANä0ATHOLOGISTSäWIRDä
DIEä"ESTIMMUNGäDERä4UMORAUSDEHNUNGä
�46	äEMPFOHLEN�äINäDERä$EUTSCHENä,EIT
LINIEä�����	äDAGEGENäNICHT�
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Abbildung 4a–b: a: Nachweis eines Lymphgefäßeinbruchs weit außerhalb der eigentlichen Tumormasse. Der Befund lässt  
sich immunhistochemisch (D-2-40) bestätigen.; Vergrößerung: 25fach. b: Organisierter Tumorthrombus im Plexus prostaticus,  
Vergrößerung: 250fach.  

a b

Fortsetzung Seite 51 —



Befundbericht einer radikalen Prostatektomie und Lymphadenektomie  
(ein Beispiel)

Adenokarzinom der Prostata

Tumorlokalisation  Extraprostatische Tumorausdehnung 
Periphere Zone, linke Basis —äausgedehnt, Invasionstiefe: 1,5 mm

—äTumorvolumen: 5 ccm  — Lokalisation: linke Basis

—äGleason 4 + 4 = 8  — Marginstatus: negativ 
Antero-zentrale Zone 

—äTumorvolumen: 6 ccm 

—äGleason 3 + 3 = 6

Marginstatus  
— positiv  

— fokal (0,3 mm) 

— Lokalisation: rechte Apex 

— primärer Gleason-Grad im oder am Margin: Gleason-Grad 3 

— Nervenscheideninvasionen im oder am Margin: negativ

Nervenscheideninvasionen 

— mehrere zystische Nervenscheideninvasionen (linke Basis) 

— Bezug zum Margin: negativ 

Intraduktale Tumorausdehnung 

— positiv 

— Volumenanteil (approximativ): 30%

Samenblase rechts  Samenblase links 

— negativ — positiv  
 — ausgedehnt  
 — Lymphangische Karzinose (pL1) 
 — Marginstatus negativ

Absetzungsrand – Harnblase/Urethra Lymphknotenstatus rechts und links   
— negativ — negativ

Benigne, PSA-relevante Befunde: floride glanduläre Prostatahyperplasie  
(Prostatavolumen: 75ml); der Volumen-gewichtige PSA-Wert liegt bei 4,95 (75 x 0,066) 

Tumorstadium: pT3b, pN0 (0/10)  

Gefäßeinbrüche: pL1, pV0

Gleason 4 + 4 = 8

Volumenanteil des primären Gleason-Grads 4 (peripheres Karzinom): 5 ccm

Volumenanteil des primären Gleason-Grads 3 (antero-zentrales Karzinom): 6 ccm

R-Status: R1 (siehe Kommentar)

Kommentar:
Der prognostisch relevante Tumor (Indextumor) befindet sich in der linken Basis. Aufgrund 
des Tumorvolumens, der geringen Differenzierung (Volumen des Gleason-Grads 4 von 5 
ccm) und der lymphangischen Karzinose in der linken Samenblase besteht auch bei einem 
negativen Lymphknotenstatus pN0 (0/10) das Risiko einer systemischen Tumorerkrankung. 
Der Marginstatus des Indextumors ist negativ.
Als PSA-relevante Veränderungen, die nicht unwesentlich zu dem präoperativen PSA-Wert 
von 10 ng/ml beigetragen haben, finden sich neben einer floriden glandulären Hyperpla-
sie ein antero-zentrales Prostatakarzinom mit einem Tumorvolumen von 6 ccm, Gleason 
3 + 3 = 6. Das Progressionsrisiko des antero-zentralen Karzinoms ist – auch bei den fokal 
positiven Margins (0,3 mm) im Apexbereich – eher als gering einzuschätzen.
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Zertifizierte Fortbildung
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Fazit
Die Prostatektomie ermöglicht im 
Gegensatz zu den anderen Therapie-
optionen eine abschließende Stellung-
nahme zum Grading und Staging der 
Tumorerkrankung. Die sachgerechte 
Aufarbeitung und Befundung des Prä-
parats liefert wichtige Informationen 
hinsichtlich des individuellen Risikos 
und der Notwendigkeit beziehungs-
weise Art einer adjuvanten Therapie 
und bildet die Grundlage für eine ratio-
nale Therapieentscheidung.


